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集中治療のニーズはデルタ（δ）株を想起すべき

δ株

https://crisis.ecmonet.jp/

α株

ワクチン初回接種率＞60％

増殖阻害薬導入



特定入院料算定病床数（小児・周産・緩和ケア等除く）の比較

特定機能病院クラスでも1:2重症系病床はほとんどが5％以下
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850 20 16 33 27 96 11.29%

520 8 6 8 12 8 42 8.08%

1,163 16 6 18 12 8 60 5.16%

1,011 22 31 16 69 6.82%

（現在） 12 8 16 14 50 7.02%

（機能強化棟新営後） 14＋12 11 16 14＋14 55 7.72%

759 20 28 48 6.32%

794 10 8 9 12 39 4.91%

800 22 22 2.75%

1,314 18 13 15 12 58 4.41%

1,013 10 26 36 3.55%

1,026 20 6 6 32 3.12%

※「病床機能報告(2018.7.1時点の機能)」より
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用意された重症系ベッドは少なく、
使用できたベッドは更に少ない (第3波 20201126時点)

都要請数 (5床)

用意しているICUベッド数

重症者数 (東京都基準)



我が国の集中治療室は基本大部屋仕様
コロナ患者が一人入ると全ベッドコロナ用に
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地域中核病院の例東京医科歯科大学病院

パーティションしかない… パーティションもない…
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壁の向こうは陰圧エリアにはコロナ確定患者が入る
改修で設置された壁

通常診療との両立を目指してICUを壁を設置（ゾーニング）
（2020年8月コロナ用８床を確保）
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ICUベッド数

壁で仕切る
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コロナICUレッドゾーン



重症病床が機能し、回転するために

➢ ICUとは Intensive Care Unit（ 集中治療室） 患者2人に看護師1人配置が原則

➢ ICUに準ずる治療室とは HCU(High Care Unit: ハイケアユニット）等 患者3－5人に看護師1人配置が原則



集中治療（ICU）が目指すべき方向

• 特定機能病院・地域中核病院にICUを集約化する（空床を減らす）

• ICUを集中治療医、専門看護師、MEを中心とした独立部門とする

– ICUに入る患者は 集中治療チームが主体となって診る

– ICUの有効利用のための個室化、ゾーニング

• 平時は、

–外科医、救急医から重症医療からの解放による効率化

–人材育成に力をいれる

• パンデミック等の災害時は、

–重症医療の拠点となり、自他院のHCU（ICUに準ずる治療室）と連携する

– ECMOなど重症治療の適応ガイドラインを今から整備する
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