
住宅用太陽光パネル
お金持ちは補助金200万円でお得
国民へ400万円のツケ回し
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杉山大志
「住宅用太陽光発電と蓄電池の導入利益と費用負担」
CIGSワーキングペーパー（2026年9月14日）。
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東京都内に戸建てをお持ちの方へ

あなたは、最大300万円補助金の対象者です

太陽光＋蓄電池で

実質0円 導入

電気代 月3,000円台 に
実在の広告を基に筆者作成
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太陽光発電の価値は、火力発電の燃料費分だけ
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15.8%
政府想定の設備利用率

84.2％の時間の電力供給は、火力発電等や送電線が担う

太陽光パネルは二重投資

杉山大志「住宅用太陽光発電の政策的推進を終えるべき理由」（CIGS WP 26-017J、2026年） ／ 発電コスト検証WG「基本政策分科会に対する発電コスト検証に関する報告」（2025年2月）

太陽光パネルの価値は火力発電の燃料費分しかない
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同じ電気料金総額 16,915円/月を100%として比較（税抜）

基本料金 8.4%

従量料金 91.6%

これを払わなくて

よくなる

固定費 85.2%

本当は払うべき

なのに

燃料費 14.8%
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料金制度で分ける 固定費と燃料費に分ける

太陽光は燃料費を節約するだけなのに、固定費の負担から逃れてしまう。

差額は他者の負担になる

条件：従量電灯B・50A、月499kWh、2026年9月、臨時支援なし。金額は税抜。

燃料費5円/kWh、設備の固定費は不変と仮定。図の固定費は燃料費以外の費用・負担の総称。

出典：東京電力の料金表・燃料費調整資料、杉山大志 CIGSワーキングペーパー（2026年9月14日）

家庭で支払う電気料金 発電・送電のコスト
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（売上げ）

（収支）

（収支）



パネル設置は高所得者が多い

9

4.3

8.6

15.0

20.3

17.3

23.9

25.8

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

250万円

未満

250～

500

500～

750

750～

1000

1000～

1500

1500～

2000

2000万円

以上

戸建住宅における年間世帯収入別の太陽光発電システム使用率

環境省「令和5年度 家庭部門のCO2排出実態統計調査 資料編（確報値）」（2025年）



パネルを1件設置すると、15年間でお金は．．

他の家庭の負担

423万円

導入家庭の黒字

+135万円

事業者の税抜売上

326万円

補助金

228万

政府

195万

電気料金の転嫁
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住宅用太陽光パネル
お金持ちは補助金200万円でお得
国民へ400万円の付け回し

1

杉山大志
「住宅用太陽光発電と蓄電池の導入利益と費用負担」
CIGSワーキングペーパー（2026年9月14日）。



以下は参考
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図2 石炭・LNG火力の平均熱効率（2016～2024年度）
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図3 石炭・LNG火力の燃料費（2016～2024年度）
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